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Über Eltern Schwangerschaft & Geburt

x Seit über 25 Jahren erscheint Schwangerschaft & Geburt
 jährlich als Schweizer Ratgeber der Zeitschrift ELTERN.

x Schwangerschaft & Geburt ist für junge Familien ein
unverzichtbarer Ratgeber.

x Von A–Z berät und informiert Schwangerschaft &
Geburt umfassend, ausführlich und leicht verständlich
über alles, was werdende Eltern beschäftigt und bewegt.

x Das Spektrum von Schwangerschaft & Geburt reicht von
der Entwicklung des ungeborenen Kindes, Vorsorge-
Untersuchungen, Mutterschutz und Wellness-Tipps
bis zu Empfehlungen für die Ernährung und die erste
Ausstattung des Neugeborenen

x Aus der Heftbeurteilung 2008 geht hervor, dass 49%
der Lesenden zwei Stunden und länger darin lesen und
dass 44% Werbung in Schwangerschaft & Geburt als
«informativ und bereichernd» empfinden.

x Schwangerschaft & Geburt wird von Gynäkologen, all-
gemein praktizierenden Ärzten und Hebammen kosten-
los abgegeben und liegt in Kliniken, Beratungsstellen,
Apotheken und Drogerien auf.

Objektdaten

Druckauflage 50’000 Ex.

Druckverfahren Rollenoffset/Klammerbindung

Heftformat 195 mm Breite x 255 mm Höhe

Erscheint 1 x jährlich – am 19. April 2010

Anzeigenpreise 1/1 Seite s/w, farbig Fr. 13’000.—

Leserschaft ca. 100’000 Personen
Gemäss Fragebogen 2008

Heftbeurteilung & Heftnutzung

Fragen zum Heft Antwort- Struktur
möglichkeiten in %

Wie hat Ihnen sehr gut 77
Eltern S&G gefallen? gut 23

weniger gut/gar nicht 0

Wie lange haben bis 1 Stunde 15
Sie in Eltern S&G 1-2 Stunden 36
gelesen/geblättert? 2-3 Stunden 24

3 Stunden und länger 25

Wie oft haben Sie 1 bis 5 mal 39
Eltern S&G zur Hand 6 bis 10 mal 40
genommen? 11 mal und häufiger 21

Wie empfinden Sie informativ, bereichernd 44
die Anzeigen neutral (mir egal) 53
in Eltern S&G? störend 3

Quelle: Fragebogen Auswertung 2008

Distribution – kostenloser Versand an:

Empfänger Anzahl Anzahl Struktur
Adressen Exemplare

GynäkologInnen 290 16’905 33,8%

Praktische ÄrztInnen 756 18’855 37,7%

Kliniken/Spitäler 82 5’000 10,0%

Hebammen 31 1’315 2,7%

Apotheken, Drogerien 16 565 1,1%

Beratungsstellen u.a. 53 1’550 3,1%

Reserve 5’810 11,6%
(für Nachbestellungen)

Total 1’228 50’000 100%

Stand per Oktober 2009



Zweit-Leser

Partner

Mutter

Freundin/
andere

niemand
ausser mir

(Mehrere Antworten möglich)

BerufstätigkeitAlter

Schulbildung Haushalts-Einkommen

bis 24 Jahre 7%

25-34 Jahre 68%

35 Jahre und älter 25%

Arbeite weiter voll 11%

Arbeite weiter Teilzeit 43%

Werde/bleibe Hausfrau 26%

Wiedereinstieg vorgesehen 20%

Grundschule/Lehre 53%

Mittelschule 25%

Hochschule/Uni 22%

bis Fr. 4’000 8%

Fr. 4’001-6’000 25%

Fr. 6’001-8’000 9%

Fr. 8’001 und mehr 19%

keine Angaben 39%

Anzahl Kinder
Für 63% der Leserinnen ist es das erste Kind.
37% der Leserinnen haben bereits Kinder:

bis 6 Jahre 65%

7Jahre und älter 35%

64%

11%

16%

32%



Ihre Anzeige hat Langzeitwirkung

Eltern S&G erscheint 1 x jährlich im April.
Während eines Jahres wird es von

Ärzten, Hebammen und Beratungsstellen
an werdende Familien abgegeben.

Ihre Werbung bleibt 1 Jahr aktuell und wird
immer wieder neu beachtet.

Optimale Platzierung = hohe Beachtung

Eltern S&G ist im übersichtlichen Konzept von A–Z
– von Apgar-Test bis Zwillinge aufgebaut –

das erleichtert der Leserin die Suche
und offeriert Ihnen die Möglichkeit, 

Ihre Anzeige im richtigen Umfeld zu platzieren.

Hohe Glaubwürdigkeit

Eltern S&G wird von einer fachlich kompetenten
Schweizer Redaktorin jährlich aktualisiert und

von der ELTERN-Redaktion in München
nochmals überprüft. ELTERN geniesst

den Status eines qualitativ hochwertigen
Meinungsführers rund um dieses wichtige
Thema. Dieser Status wirkt sich als Image-

Transfer positiv auf Ihre Werbung aus.

Vertrauenswürdigkeit + Leseintensität

Eltern S&G wird vom Arzt direkt an die werdende
Familie abgegeben oder liegt im Wartezimmer

auf. Dies schafft eine vertrauensvolle und
kompetente Heft-Akzeptanz. Zudem geniesst 

Ihre Anzeige in Eltern S&G eine Intensität, die seines-
gleichen sucht: 49% lesen darin nämlich

2 Stunden und länger und 61% nehmen die 
Zeitschrift 6 x und häufiger zur Hand.

Gruner + Jahr (Schweiz) AG
Zeltweg 15, Postfach 1672
8032 Zürich-Schweiz

Werbung in Schwangerschaft & Geburt Schweiz
Vier Top-Argumente

MEDIA SALES
Anzeigenleitung: Andreas Baur

Tel. 044 269 70 70, direkt -75, Fax -71
E-Mail: guj.schweiz@guj.de


